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Prot. 2159







Roma, 19 maggio 2008









Alle Società affiliate

                                                                             
Ai Comitati Regionali










Al Consiglio Federale
Circolare n° 49 

Oggetto: Progetto sviluppo Canoa Canadese

          In conformità a quanto stabilito dai programmi di attività e su proposta dei referenti del Progetto “Sviluppo Canoa Canadese”, al fine di rendere operativi, già da quest’anno, alcuni interventi a sostegno di questo settore, unitamente alla presente, viene inviato il progetto di cui trattasi.


Le società che intendessero aderire alle iniziative proposte dovranno compilare la scheda allegata e inviarla entro il 31.05.08 alla FICK - via fax al 06.36858171 e/o via e-mail all’indirizzo centrostudi@federcanoa.it .
          Cordiali saluti.

        Il Segretario Generale                                                   Il Presidente

          Daniela Sebastiani                                                    Luciano Buonfiglio

Viale Tiziano, 70 – 00196 Roma – Telefono 06.3685.8188 – 06.3685.8316 – Fax 06.3685.8171


e-mail: federcanoa@federcanoa.it – www.federcanoa.it
Progetto Sviluppo Canoa Canadese

Azione 1 - Interventi in favore delle società per gli istruttori

In Italia, la Canoa Canadese Velocità è una specialità del programma olimpico ancora poco praticata. Questo  rappresenta uno dei principali fattori in grado  di condizionare negativamente i risultati sportivi.

Obiettivamente, questa specialità non è semplice. La posizione asimmetrica assunta dall’atleta, l’equilibrio e la correzione di direzione rendono questa disciplina estremamente tecnica e con tempi di acquisizione delle competenze minime sensibilmente più lunghi rispetto al kayak. Un ulteriore fattore limitante è la carenza numerica di tecnici (allenatori e istruttori) capaci di insegnarla o che vi si dedichino con il necessario impegno. In un siffatto contesto appare prioritario incrementare il numero degli atleti praticanti e potenziare il livello medio degli atleti di valore nazionale, nonché potenziare il programma di formazione dei tecnici.

Al fine di attivare le azioni necessarie alla crescita e alla diffusione di questa specialità, nell’ambito delle attività del Centro Studi, e con il coordinamento del tecnico nazionale delle rappresentative giovanili (Elisabetta Introini), i referenti di specialità per la Federazione Italiana Canoa kayak (Andrea Bedin, Antonio Cannone, Marco Mittino e Alessandro Ventriglia) propongono il seguente progetto. 

1. Obiettivi:

a) formazione ex-novo di un pool di tecnici di specialità; 

b) potenziamento delle competenze e aggiornamento dei tecnici già in attività.

c) incremento del numero degli atleti e del numero di società praticanti;

2. Interventi: 

a) contributi alle società per le spese relative ad un istruttore appositamente dedicato alla Canoa Canadese Velocità, che attivino l’attività continuativa e/o corsi di avviamento semestrali (da aprile ad ottobre) finalizzati alla partecipazione alle gare del calendario 2008 Canoa Giovani e Ragazzi/debuttanti (Euro 500,00 mensili fino ad un massimo di Euro 2000,00);

b) attività di sostegno e formazione agli istruttori individuati, attraverso visite in loco dei referenti che si coordineranno fra di loro;

c) possibilità che alcune società operino in rete, attraverso i Centri di Riferimento Tecnico Regionale. In questo caso il contributo sarà assegnato secondo i criteri proposti dal referente Tecnico Regionale, fermo restando il criterio minimo di attività sportiva obbligatoria (successivo punto 7/c).

3. Destinatari finali: istruttori FICK, con minima o nessuna esperienza di canoa canadese. Saranno prese in considerazione le adesioni di allenatori FICK qualora non pervengano almeno n. 5 adesioni di istruttori;

4. Prerequisiti delle associazioni aderenti al Progetto: 

a) club che partecipano con continuità alle gare nazionali ed all’attività federale;

b) preferenza per associazioni che già possiedono imbarcazioni di canoa canadese o che siano dotate di risorse economiche per l’acquisto;

c) preferenza per associazioni che sviluppano l’attività su acque piatte.

5. Periodo: quattro mesi, con inizio attività dal prossimo giugno 2008.

6. Sedi: presso le associazioni di appartenenza degli istruttori.

7. Modalità di svolgimento del programma sportivo: 

a) gli istruttori delle società individuate provvederanno a mettersi in contatto con il Coordinatore delle squadre nazionali giovanili e con il referente/i del Progetto assegnatogli; 

b) i referenti provvederanno a fornire tutta la consulenza necessaria per la formazione e l’aggiornamento del tecnico; 

c) gli istruttori, nell’arco di tempo stabilito  provvederanno ad avviare alla canoa canadese n. 6 atleti tra i 12 e i 15 anni, con l’obbligo di presentarne almeno n. 2 iscritti complessivamente alle gare nazionali di giugno (Auronzo di Cadore) e luglio (Piana degli Albanesi) e n. 4 iscritti complessivamente alle gare nazionali di agosto (Cacciamo – Milano) e settembre (Caldonazzo – Savona).
8. Modalità di svolgimento del programma di formazione e aggiornamento in ambito periferico: 

a) formazione degli istruttori con modalità “on the job” (i referenti, ciascuno per area territoriale di competenza, si affiancheranno all’istruttore durante gli allenamenti) ed “e-learning” (l’istruttore potrà richiedere informazioni direttamente al proprio referente via e-mail e/o via telefono);

b) eventuale materiale didattico e tecnico fornito dal Centro Studi su segnalazione del Coordinatore e/o dei referenti del Progetto.

Gli interventi al punto 2. saranno interrotti se non saranno rispettati i vincoli descritti nel programma al punto 7. e/o ad insindacabile giudizio del Direttore del Programma.

Azione 2 – Interventi in favore delle società per le imbarcazioni. 
In aggiunta a quanto previsto nell’azione 1 e al fine di perseguire  le medesime finalità in favore  di uno sviluppo del settore, nel 2008, in base ai risultati della Classifica “Canadese” 2007, verranno assegnate le seguenti imbarcazioni:

N^1 C2, alla società prima classificata;

N^1 C1 alla e società seconda classificata;

N^1 C1.alla società terza classificata.

Inoltre, alla società che, rispetto all’anno precedente, nella medesima classifica, avrà fatto registrare l’incremento percentuale di punti più elevato (dovrà comunque essere nelle prime 10) verrà assegnato in uso per un anno un il C4  federale (vecchio modello). 
Azione 3 – Attività sportiva

Al fine di promuovere la crescita tecnica dei nostri atleti di livello nazionale, da parte dei Referenti tecnici del “Progetto Canadese”, nel corso dell’anno verranno effettuati raduni, stage di allenamento o interventi presso le società, i Centri di Riferimento Tecnico Regionale, i Poli di Specializzazione. 

Tali interventi saranno orientati ad ottimizzare la partecipazione dei nostri equipaggi alle gare internazionali, con particolare riferimento alle squadre giovanili, under 23, maratona e 200 mt.
(All. 1)

Modulo di adesione

Progetto Sviluppo Canoa Canadese

L’associazione / società:____________________________________________________

n° affiliazione___________Appartenente al Comitato _____________________________

Richiede di partecipare al progetto Sviluppo Canoa Canadese e a tal fine dichiara che: 

ha nei propri quadri tecnici 

n°_____                             allenatori







n° _____                             istruttori

L’allenatore/istruttore è inquadrato come personale:

                                           volontario  occasionale (non percepisce alcun tipo di rimborso)

                                            a tempo parziale (percepisce dei rimborsi orari)

                                            partime (con contratto)





  a tempo pieno (con contratto)

                                            altro _______________________________
Dati dell’istruttore/allenatore segnalato per il Progetto

Nome _________________________  Cognome ________________________
Luogo e data di Nascita ____________________________________________
Recapiti: casa __________________   ufficio/lavoro______________________ 

cell.  ________________  e-mail _____________________________________
Titolo di Studio _______________________________
Professione _________________________________
Tessera Federale N^ _____________
Incarico di tecnico ricoperto dal (data)  ____________
Precedenti esperienze da Istruttore: ________________________________________________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________________________________________________
(scrivere a stampatello/ con macchina da scrivere/ inserire i dati con programma di scrittura)

Data ____________


Timbro                         Firma del Presidente 










________________________

