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STAGE CANOA E ARRAMPICATA
NEI GIORNI 15-16-17 APRILE

STURA DI DEMONTE – LOCALITA’ STIERA - GAIOLA (CN) 

PERNOTTAMENTO IN OSTELLO (A PREZZO MODICO) CON PRIMA COLAZIONE; PRANZO AL SACCO PER IL PRANZO DI SABATO; PRANZO E CENA SUL POSTO GLI ALTRI GIORNI, UNA CENA IN PIZZERIA.

OCCORRENTE: 3 COMPLETI DA CANOA - SACCO A PELO – INDUMENTI CALDI – PANTALOCINI O CALZAMAGLIA PER ARRAMPICATA.

PROGRAMMA: CANOA FLUVIALE AL MATTINO (ISTRUTTORI ELENA E ROBERTO), ARRAMPICATA AL POMERIGGIO (ISTRUTTORE A. GUIDA ALPINA LUCA DANIELE). COSTO ARRAMPICATA EURO 20 AL GIORNO COMPRENSIVO DI AFFITTO MATERIALI
PER EVENTUALI ACCOMPAGNATORI:

POSSIBILITA’ DI DORMIRE IN BUNGALOW O TENDA (PROPRIA); POSSIBILITA’ DI SCENDERE IL FIUME IN GOMMONE (CON PRENOTAZIONE ANTICIPATA); POSSIBILITA’ DI NOLEGGIARE MOUNTAIN BIKE. 
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PER INFORMAZIONI E ADESIONI: 340.3451557
